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SUDOKU & KREUZWORTRÄTSEL HOROSKOP

RAT & HILFE

NOTRUFE

Notarzt, Rettungswagen: 112
Feuerwehr: 112
Polizei: 110
Ärztlicher Bereitschaftsdienst (inkl. Kinder-
ärzte/Augenärzte/HNO-Ärzte): 
Sie erreichen den ärztlichen Bereitschaftsdienst 
der Kassenärztlichen Vereinigung kostenlos an 
7 Tagen der Woche unter der bundesweit ein-
heitlichen Rufnummer 116 117
Krankentransport: (06 81) 19 222
Notruf bei Vergiftungen: (0 61 31) 19 240

Notfall-Fax für hör- und 
sprachgeschädigte Menschen:

(06 81) 75 39 610.

SUDOKU Füllen Sie das Raster nur mit den Zahlen von 1 bis 9. 
Dabei ist Folgendes zu beachten: in jeder waagrechten Zeile 
und in jeder senkrechten Spalte darf jede Zahl nur einmal vor-
kommen! Und auch in jedem der neun umrahmten 3 x 3 Felder 
dürfen die Zahlen von 1 bis 9 jeweils nur einmal vorkommen.
Schwierigkeitsgrad: Mittel
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Lösungen für heute: 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3a b c

Ihre Glücksnummer für beide Rätsel

0,50 Euro/Anruf 

0137 / 822 27 22
Gewinner: Schwester Salvatora

Mittagspause (1-12)
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Widder 21.3. - 20.4.
Verlassen Sie sich nicht allein auf Ihre routinierte 
Arbeitsweise. Es könnte sein, dass gerade jetzt Arbeitsweise. Es könnte sein, dass gerade jetzt 
mehr Flexibilität gefragt ist. Achten Sie auf Ihre 
Stärken.Stärken.

Stier 21.4. - 20.5.Stier 21.4. - 20.5.
Sie neigen dazu, mit zweierlei Maß zu messen und Sie neigen dazu, mit zweierlei Maß zu messen und 
eine Situation nicht ganz objektiv zu betrachten. eine Situation nicht ganz objektiv zu betrachten. 
Entscheiden Sie lieber später, dann sehen Sie eini-
ges klarer.ges klarer.

Zwillinge 21.5. - 21.6.Zwillinge 21.5. - 21.6.
Nutzen Sie jetzt eine Information und vertrauen 
Sie dabei auf Ihr Bauchgefühl. Gute Chancen er-
hält man nicht alle Tage. Achten Sie auf eine ge-
sündere Ernährung.

Krebs 22.6. - 22.7.
Treiben Sie Auseinandersetzungen mit einem Ge-
sprächspartner nicht auf die Spitze! Bei ihm errei-
chen Sie mehr, wenn Sie sich auch einmal kompro-
missbereit zeigen.

Löwe 23.7. - 23.8.
Alles, was Sie jetzt beginnen, gelingt Ihnen im 
Handumdrehen. Genießen Sie diese Stunden. In 
einer Angelegenheit müssen Sie die Karten offen 
auf den Tisch legen.

Jungfrau 24.8. - 23.9.
Der Gang der Dinge ist zurzeit etwas schleppend. 
Erfolge werden kaum im Sturm zu erringen sein. 
Alles erfordert viel Detailarbeit und gründliche 
Vorbereitungen.

Waage 24.9. - 23.10.
Ein buntes Durcheinander bringt Sie etwas aus 
dem Konzept. Verschaffen Sie sich zunächst ein-
mal einen Überblick über Ihre momentane Situa-
tion. Erst dann handeln.

Skorpion 24.10. - 22.11.
Es sind eher die dynamischen Menschen, von 
denen Sie sich angezogen fühlen. In Ihrem aktiven 
Umfeld wagen Sie es, auch selbst etwas mehr aus 
sich herauszukommen.

Schütze 23.11. - 21.12.
Ein paar Pannen sind zurzeit nicht zu umgehen. 
Sie müssen stärker improvisieren, machen dabei 
allerdings eine sehr gute Figur. Komplimente sind 
keine Seltenheit!

Steinbock 22.12. - 20.1.
Es hat wenig Sinn, immer nur auf der eigenen Mei-
nung zu beharren. Versuchen Sie es einmal mit 
einem Wechsel des Blickwinkels. Mit etwas Tole-
ranz läuft es besser.

Wassermann 21.1. - 19.2.
Schmieden Sie Zukunftspläne, aber warten Sie ge-
duldig Ihre Chance ab. Bei Ihrer derzeitigen Leis-
tungsfähigkeit dürfen Sie sich gerne ein bisschen 
mehr vornehmen.

Fische 20.2. - 20.3.
Startschwierigkeiten pendeln sich langsam ein. 
Ihre Aufgaben bewältigen Sie mit großem Durch-
haltevermögen. Damit festigt sich besonders das 
berufliche Fundament.

AUFLÖSUNG VON DIENSTAG:

MITMACHEN UND 25 EURO GEWINNEN
Jeden Tag verlosen wir unter allen Teilnehmern 25 €. Wenn 
sie das Lösungswort herausgefunden haben, rufen Sie ein-
fach unter der  0137 / 822 27 22 an. Der Anruf kostet 50 Cent.

Teilnahmeschluss: heute 24 Uhr. Teilnahme erst ab 18 Jahren 
möglich; ausgeschlossen sind Mitarbeiter des Verlags oder 
verbundener Unternehmen. Das Los entscheidet und die 
Gewinner werden kurzfristig benachrichtigt. Keine sonstigen 

Kostenübernahmen. Im Übrigen finden Sie unsere Teilnahme-
bedingungen und Datenschutzhinweise auch unter https://bedingungen und Datenschutzhinweise auch unter https://
leserservice.saarbruecker-zeitung.de/services/gewinnspiele.leserservice.saarbruecker-zeitung.de/services/gewinnspiele.

BERATUNG
24 Stunden Handwerker-Service: 
Tel. (0 18 05) 24 41 24. AA-Anonyme Alkoholi-
ker: Kontaktstelle für das Saarland:, Tel. (01 74) 
3 09 83 87. Meetings in Saarbrücken: Mo 19.30 
Uhr, Christl. Gemeindehaus, Schmollerstr. 18; 
Di 19.30 Uhr, Stadtteilzentrum Sulzbach-Alten-
wald, Grubenstraße 5; Mi 19.30 Uhr, Pfarrkir-
che St. Paulus, Lebacher Str. 199 www.aa-sw.
de. Sozialdienst katholischer Frauen (SkF): 
SkF-Beratungsstelle für Schwangerschafts-
fragen: Saarbrücken (06 81) 3 11 22, Richard-
Wagner-Str. 23, 66111 Saarbrücken.
SkF Beratungs- und Interventionsstelle für 
Opfer häuslicher Gewalt: Saarbrücken, Tel. 
(0681) 3799610, Richard Wagner Str. 17 in 66111 
Saarbrücken. SkFSchutzhaus: Notaufnahme-
einrichtung für Mädchen, Frauen u. deren 
Kinder: Elisabeth-Zillken Haus, Saarbrücken, 
Tel. (0681) 910270.
Beratung für stark Sehbehinderte und Blin-
de: über soziale Rechte, gesetzlichen Nachteils-
ausgleich, Alltagshilfen, medizinische Vorsorge: 
PRO Retina Deutschland e. V., Saarlandgruppe, 
Tel. (0 68 61) 7 47 47. Caritas Trägergesell-
schaft Saarbrücken (cts), Rhönweg 6, 66113 
Saarbrücken, Tel. (06 81) 5 88 05-0. Jugend-
gemeinschaftswerk und die Beratungsstelle 
für Aussiedler: Moltkestraße 106-108. Deut-
sche Angestellten Krankenkasse (DAK):
Saarbrücken, Berliner Promenade 12, Tel. (06 
81) 9 88 15 90.
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Modedesignerin 
macht Kinder
zu Künstlern
BURBACH (red) Der Kultur- und Lese-
treff Burbach bietet am Freitag, 14. 
Juni, 15 bis 17 Uhr, einen kostenlosen 
Kunstworkshop für Kinder mit der 
Modedesignerin Andrea Rauscher. 
Sie bietet diesen Workshop für Kin-
der im Alter von sechs bis zehn Jah-
ren. Während des Workshops stellen 
sie mit der Kursleiterin ein Tic-Tac-
Toe-Minispiel aus einer alten Jeans 
her. Dafür können sich die Kinder 
aus den bereitgestellten Materialien 
bedienen. Zum Ende des Workshops 
probieren sie ihr Spiel aus. Die Ver-
anstaltung ist Teil des städtischen 
Jahresprogramms für Kinder. 
  Öffnungszeiten des Kultur- und 
Lesetreffs Burbach: Dienstag und 
Donnerstag: 10 bis 13 Uhr und 14 
bis 16 Uhr; Mittwoch: 14 bis 17 Uhr
Freitag: 10 bis 15 Uhr

Kontakt: Eine Anmeldung zu diesem 
Workshop beim Kultur- und Lesetreff 
Burbach ist erforderlich bis zum kom-
menden Donnerstag, 13. Juni. Kontakt 
und Anmeldungen: Kultur- und Lesetreff 
Burbach, Burbacher Markt 9, 66115 Saar-
brücken, Telefon: (06 81) 7 53 58 92, 
E-Mail: kultur-und-lesetreff.burbach@
saarbruecken.de

Kathrin Lamberts klingende Kelche

SAARBRÜCKEN (red) Die Saarbrü-
cker Künstlerin Kathrin Lambert 
erschafft Sound-Performances, die 
auf einer unkonventionellen Ver-
wendung von Haushaltsgegenstän-
den, Loopern 
und Effektpeda-
len basieren. Am 
Montag, 17. Juni, 
können sich die 
Besucher des 
KuBa – Kulturzentrum am Euro-
Bahnhof ab 20 Uhr von ihr in die 
faszinierende Welt der akustischen 
Möglichkeiten entführen lassen.

In der Darbietung werden Kelche, 
Gläser und andere alltägliche Objek-
te nicht nur als Musikinstrumente 
genutzt, sondern regelrecht trans-

formiert. Kathrin Lambert spielt sie 
auf unterschiedliche und oft unge-
wöhnliche Weise, nimmt die Klänge 
auf, loopt und moduliert sie. Durch 
dieses Zusammenspiel entsteht eine 
einzigartige, atmosphärische Klang-
landschaft, in der Alltagsgegenstände 
geschickt mit moderner Technologie 
verwebt werden, um eine eindrucks-
volle und inspirierende Hörerfah-
rung zu schaffen. Der Eintritt kostet 
12 Euro, ermäßigt 10 Euro.

Kathrin Lambert, geboren 1987, 
studierte von 2012 bis 2018 Bilden-

de Kunst an der 
HBKSaar mit einem 
Auslandssemester 
an der Akademie 
der Künste in Tal-
linn und einem an-

schließenden Meisterschülerstudium 
bei Professor Andreas Oldörp (2018-
2020). Zuvor absolvierte sie eine Aus-
bildung zur Mediengestalterin und 
ist weiterhin in diesem Bereich tätig. 
2022 schloss sie ihr Masterstudium in 
Kulturmanagement ab. Momentan 
ist sie in allen genannten Bereichen 
tätig, arbeitet bei Kulturevents wie 
beispielsweise dem Filmfestival Max 
Ophüls Preis mit und ist künstlerische 
Leiterin des Experimance Festivals.

Kathrin Lambert spielt 
Kelche, Gläser und andere 
alltägliche Objekte auf 
ungewöhnliche Weise – zu 
hören am 17. Juni in Saar-hören am 17. Juni in Saar-hören am 17. Juni in Saar
brücken. 

Kathrin Lambert hinter ihrem Instrumentarium, mit dem sie im KuBa musizieren wird. FOTO: JONATHAN THOMAS

Eine eindrucksvolle
und inspirierende

Hörerfahrung


